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Ergebnisliste

  Kugelstoß Männer 7.26 kg              3.10.2023
      Finale

1. Schmitte, Simon 2003 WE VfL Bochum 1848 Leichtathletik 12,52
x 11,91 12,10 12,40 12,40 12,52

2. Droege, Nicklas 2003 WE LC Westfalia Herne 12,36
11,90 12,23 12,03 12,36 12,35 12,27

3. Machate, Kilian-Ringo 1998 WE LA SV Herten 7,94
7,38 x 7,79 7,37 7,94 7,63

  Diskuswurf Männer 2 kg                3.10.2023
      Finale

1. Schwittay, Niklas 2002 NO LT Stoppenberg 35,13
x 33,31 33,13 33,75 35,13 34,15

2. Droege, Nicklas 2003 WE LC Westfalia Herne 30,80
29,47 26,38 27,22 30,80 x x

3. Müller, Tim 2003 WE LG Geseke 26,34
20,62 x 19,22 26,34 21,38 25,77

4. Schmitte, Simon 2003 WE VfL Bochum 1848 Leichtathletik 21,05
x x x x 21,05 x

  Speerwurf Männer 800 g                3.10.2023
      Finale

1. Schwarz, Dennis 1994 WE DJK Arminia Ibbenbüren 52,37
46,00 52,37 50,30 50,03 48,23 51,42

2. Behring, Jan Hendrik 1997 WE VfL Bochum 1848 Leichtathletik 49,23
47,06 42,65 46,56 43,95 47,26 49,23

3. Mathmann, Jan 1994 WE TV Beckum 47,90
x 44,08 46,89 44,65 45,27 47,90

4. Droege, Nicklas 2003 WE LC Westfalia Herne 44,90
40,20 44,90 43,59 x 44,01 42,76

5. Kuhlmann, Dennis 1996 WE TuS Sythen 41,07
38,11 39,47 x 41,07 x 40,55

6. Machate, Kilian-Ringo 1998 WE LA SV Herten 37,70
37,39 37,70 37,00 37,60 36,07 36,41

7. Demberg, Moritz 2003 WE VfL Bochum 1848 Leichtathletik 34,14
34,14 x 30,84 30,49 30,87 x

  Kugelstoß MJ U20 6 kg                 3.10.2023
      Finale

1. Horstmeier, Nils 2005 WE DJK Arminia Ibbenbüren 10,84
10,84 x 10,40 x x 10,12

  Speerwurf MJ U20 800 g                3.10.2023
      Finale

1. Horstmeier, Nils 2005 WE DJK Arminia Ibbenbüren 48,42
41,88 44,19 45,48 x 44,93 48,42

  Diskuswurf MJ U18 1.5  kg             3.10.2023
      Finale

1. Kilimann, Nico 2007 WE FC Schalke 04 19,28
19,28 17,74 18,66 17,75 18,75 17,83
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  Speerwurf MJ U18 700 g                3.10.2023
      Finale

1. Kopecki, Josip 2006 WE VfL Eintracht Hagen 46,56
44,20 41,00 43,91 41,79 46,56 x

2. Behne, Justus 2006 NO LC Adler Bottrop 34,46
34,46 33,46 27,77 33,12 x 34,35

3. Peglau, Luis 2006 WE LG Olympia Dortmund 31,31
x 28,66 27,21 31,31 28,71 27,36

4. Behne, Constantin 2006 NO LC Adler Bottrop 30,87
30,87 x x x x 29,62

5. Kilimann, Nico 2007 WE FC Schalke 04 29,22
28,12 29,22 28,48 26,78 27,72 28,60

Krämer, Ben 2006 NO LC Adler Bottrop ab.

  Kugelstoß M15 4 kg                    3.10.2023
      Finale

1. Klaus, Jan 2008 WE LA SV Herten 10,14
9,33 10,04 10,14 9,06 9,34 x

  Diskuswurf M15 1 kg                   3.10.2023
      Finale

1. Klaus, Jan 2008 WE LA SV Herten 32,42
x x 29,52 x 32,42 30,70

  Kugelstoß M14 4 kg                    3.10.2023
      Finale

1. Kost, Collin 2009 WE LG Olympia Dortmund 11,04
10,77 10,39 10,65 10,37 11,04 10,95

2. Odametey, Victory Thoma 2009 WE TV Wattenscheid 01 11,03
10,95 10,44 x 10,33 11,03 10,94

  Diskuswurf M14 1 kg                   3.10.2023
      Finale

1. Kost, Collin 2009 WE LG Olympia Dortmund 33,53
30,68 30,29 33,53 31,40 30,06 29,99

2. Odametey, Victory Thoma 2009 WE TV Wattenscheid 01 30,97
29,81 30,76 24,77 x 25,22 30,97

  Speerwurf M14 600 g                   3.10.2023
      Finale

1. Kost, Collin 2009 WE LG Olympia Dortmund 33,60
29,45 33,30 33,60 33,01 29,32 33,05

2. Braun, Eric 2009 WE LC Westfalia Herne 22,42
18,46 21,59 20,39 22,42 20,10 21,53

3. Odametey, Victory Thoma 2009 WE TV Wattenscheid 01 17,03
16,79 x x 17,03 15,54 x

  Kugelstoß M13 3 kg                    3.10.2023
      Finale

1. Lisk, Brandon 2010 WE TV Wattenscheid 01 10,13
8,69 8,02 9,39 8,39 10,13 8,99

2. Lehmann, Henrik 2010 WE TV Wattenscheid 01 9,14
9,14 x x 7,96 8,62 x

3. Behovits, Tim 2010 WE LG Olympia Dortmund 8,88
8,79 8,87 8,88 8,74 8,74 8,16

4. Keil, Nikita 2010 WE LAC Veltins Hochsauerland 5,67
5,23 5,35 5,67 5,48 5,52 5,59
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  Diskuswurf M13 750 g                  3.10.2023
      Finale

1. Lisk, Brandon 2010 WE TV Wattenscheid 01 34,24
21,83 33,88 33,87 34,24 29,41 26,94

2. Lehmann, Henrik 2010 WE TV Wattenscheid 01 33,44
27,10 19,89 x 31,15 27,96 33,44

3. Appelt, Erik 2010 NO TC Sterkrade Oberhausen 19,77
16,79 17,30 16,32 17,95 19,77 16,10

  Speerwurf M13 400 g                   3.10.2023
      Finale

1. Lehmann, Henrik 2010 WE TV Wattenscheid 01 28,98
26,62 28,60 28,98 x 24,67 24,17

2. Lisk, Brandon 2010 WE TV Wattenscheid 01 26,91
26,91 26,23 22,21 26,03 25,23 21,80

3. Behovits, Tim 2010 WE LG Olympia Dortmund 24,73
23,01 23,34 22,16 22,28 24,73 21,23

4. Appelt, Niklas 2010 NO TC Sterkrade Oberhausen 20,06
16,23 14,96 18,93 18,12 20,06 18,07

5. Keil, Nikita 2010 WE LAC Veltins Hochsauerland 18,18
14,23 18,18 18,16 18,07 15,03 17,08

  Kugelstoß M12 3 kg                    3.10.2023
      Finale

1. Raulf, Aaron 2011 WE VfL Gladbeck 1921 5,51
5,51 5,50 5,15 5,10 5,19 4,68

  Kugelstoß Sen. M50 6 kg               3.10.2023
      Finale

1. Wehner, Thomas 1970 WE LG Oelde/Wadersloh 10,40
10,37 10,40 10,14 10,20 9,88 9,87

2. Lammerding, Stefan 1970 WE LG Coesfeld 9,91
x 8,98 x 9,58 x 9,91

  Diskuswurf Sen. M50 1.5  kg           3.10.2023
      Finale

1. Lammerding, Stefan 1970 WE LG Coesfeld 35,34
30,41 x 33,53 35,34 34,75 x

2. Wehner, Thomas 1970 WE LG Oelde/Wadersloh 30,63
30,63 x x x 29,51 x

  Speerwurf Sen. M50 700 g              3.10.2023
      Finale

1. Wehner, Thomas 1970 WE LG Oelde/Wadersloh 35,81
35,28 x 32,72 35,81 35,74 35,08

2. Lammerding, Stefan 1970 WE LG Coesfeld 28,51
28,09 27,46 28,51 27,20 25,10 24,78

  Kugelstoß Sen. M55 6 kg               3.10.2023
      Finale

1. Löcher, Ulrich 1964 HE LG Eder 9,78
9,56 9,78 9,76 9,73 x x

  Diskuswurf Sen. M55 1.5  kg           3.10.2023
      Finale

1. Löcher, Ulrich 1964 HE LG Eder 25,54
23,66 23,88 x 23,11 25,54 24,32
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  Speerwurf Sen. M55 700 g              3.10.2023
      Finale

1. Löcher, Ulrich 1964 HE LG Eder 29,97
28,91 29,97 29,66 28,18 28,86 x

Hund, Christian 1968 NO DJK Rasensport Aachen-Brand ab.

  Kugelstoß Sen. M60 5 kg               3.10.2023
      Finale

1. Holthuijsen, Peter 1961 NO SC Myhl LA 13,17
12,39 x x 13,17 x 12,80

2. Seiffert, Joachim 1959 WE SuS Oberaden 12,23
10,22 12,16 11,44 12,21 12,23 11,80

3. Westerhellweg, Dietmar 1960 WE SuS Oberaden 10,91
10,14 x 10,87 x 10,91 x

4. Arnoldi, Ekkehard 1963 WE LG Kindelsberg Kreuztal 8,64
8,10 8,46 8,55 8,57 8,61 8,64

Stoltefuss, Thomas 1960 WE VfL Kamen ab.

  Diskuswurf Sen. M60 1 kg              3.10.2023
      Finale

1. Seiffert, Joachim 1959 WE SuS Oberaden 39,55
30,91 36,63 38,85 x x 39,55

2. Stoltefuss, Thomas 1960 WE VfL Kamen 33,68
33,68 x x 31,76 x x

3. Westerhellweg, Dietmar 1960 WE SuS Oberaden 32,47
31,29 x 31,58 31,58 32,47 32,28

4. Wameling, Manfred 1962 WE TSG Reken 29,89
x x x 27,41 x 29,89

5. Arnoldi, Ekkehard 1963 WE LG Kindelsberg Kreuztal 28,08
27,97 28,02 28,08 x 25,73 27,18

  Speerwurf Sen. M60 600 g              3.10.2023
      Finale

1. Seiffert, Joachim 1959 WE SuS Oberaden 40,60
39,07 34,71 38,72 37,26 38,99 40,60

2. Michalek, Gerd 1960 NO TV Herkenrath 38,71
37,03 36,89 38,71 34,78 36,26 38,70

3. Westerhellweg, Dietmar 1960 WE SuS Oberaden 29,50
26,38 25,45 27,32 27,31 27,97 29,50

4. Arnoldi, Ekkehard 1963 WE LG Kindelsberg Kreuztal 27,33
x 26,21 24,47 25,29 25,82 27,33

  Kugelstoß Sen. M65 5 kg               3.10.2023
      Finale

1. Büscher, Hans-Joachim 1957 NO ASC Düsseldorf 11,23
10,74 10,86 11,23 10,86 11,10 10,69

2. Hellmich, Thomas 1957 WE ASV Senden 9,13
8,72 9,13 8,28 8,95 8,76 8,43

3. Meier, Eduard 1954 WE SuS Oberaden 7,06
6,79 6,77 6,75 7,06 6,97 6,61

  Diskuswurf Sen. M65 1 kg              3.10.2023
      Finale

1. Büscher, Hans-Joachim 1957 NO ASC Düsseldorf 31,80
31,80 x 30,19 31,30 x 26,09

2. Hellmich, Thomas 1957 WE ASV Senden 29,00
27,46 27,66 27,66 29,00 x 26,05

3. Meier, Eduard 1954 WE SuS Oberaden 20,46
20,23 20,46 19,73 x 19,41 18,91
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  Speerwurf Sen. M65 600 g              3.10.2023
      Finale

1. Hellmich, Thomas 1957 WE ASV Senden 23,27
21,69 21,07 23,27 x 18,44 20,55

  Kugelstoß Sen. M75 4 kg               3.10.2023
      Finale

1. Hermanns, Axel 1944 NO Preussen Krefeld Leichtathleti 10,38
9,98 10,33 10,33 10,38 10,16 10,25

2. Holtsträter, Wilhelm 1948 WE SuS Oberaden 9,23
8,66 9,18 9,01 9,23 8,78 8,79

3. Wiechmann, Heinrich 1947 WE ASV Senden 8,66
8,13 8,45 8,66 x x 8,36

  Diskuswurf Sen. M75 1 kg              3.10.2023
      Finale

1. Wiechmann, Heinrich 1947 WE ASV Senden 28,20
25,18 25,68 x 25,99 28,20 26,42

2. Holtsträter, Wilhelm 1948 WE SuS Oberaden 26,41
26,41 25,64 23,42 25,80 24,91 24,50

  Speerwurf Sen. M75 500 g              3.10.2023
      Finale

1. Ott, Heinrich-Wilh 1948 NO Pulheimer SC 30,70
26,39 24,48 27,56 26,73 28,08 30,70

2. Schönenborn, Martin 1946 NO TV Herkenrath 29,79
28,73 29,70 28,61 28,92 29,79 28,62

3. Holtsträter, Wilhelm 1948 WE SuS Oberaden 27,16
26,18 x 25,55 27,16 26,15 26,59

4. Wiechmann, Heinrich 1947 WE ASV Senden 24,20
21,93 23,26 23,87 24,20 x 24,07

  Kugelstoß Sen. M80 3 kg               3.10.2023
      Finale

1. Kleine-Homann, Egon 1942 WE SuS Schalke 96 9,32
7,96 8,43 8,41 8,70 8,34 9,32

2. Silz, Werner 1939 WE SuS Oberaden 8,00
7,43 7,49 8,00 7,93 7,27 x

3. Hoffmann, Reinhold 1940 WE SuS Oberaden 6,94
6,72 6,51 6,94 6,85 6,80 x

  Diskuswurf Sen. M80 1 kg              3.10.2023
      Finale

1. Kleine-Homann, Egon 1942 WE SuS Schalke 96 21,84
x x 16,83 x 21,84 21,55

2. Silz, Werner 1939 WE SuS Oberaden 19,77
17,81 18,91 16,46 19,10 17,68 19,77

3. Hoffmann, Reinhold 1940 WE SuS Oberaden 18,36
16,22 17,58 18,00 15,69 18,36 18,07

  Speerwurf Sen. M80 400 g              3.10.2023
      Finale

1. Gnoth, Siegbert 1940 NI TuS Gildehaus 35,51
33,45 33,21 x 35,51 35,49 x

2. Silz, Werner 1939 WE SuS Oberaden 23,96
23,96 23,16 23,07 23,46 22,78 22,82

3. Kleine-Homann, Egon 1942 WE SuS Schalke 96 19,52
x 17,10 16,74 19,16 19,52 x
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  Kugelstoß Sen. M85 3 kg               3.10.2023
      Finale

1. Reichel, Manfred 1935 WE TV Jahn Siegen 6,97
6,97 x 6,77 6,41 6,79 6,90

  Diskuswurf Sen. M85 1 kg              3.10.2023
      Finale

1. Reichel, Manfred 1935 WE TV Jahn Siegen 16,09
16,02 15,59 13,07 13,99 14,99 16,09

  Kugelstoß Frauen 4 kg                 3.10.2023
      Finale

1. Wetter, Pauline 1998 WE TV Jahn Siegen 10,52
10,52 9,86 9,92 10,13 9,69 9,95

2. Krämer, Jana 1999 WE LG Olympia Dortmund 10,19
x x 8,71 10,19 9,66 x

3. Maschinski, Chantal 1996 WE Hammer Sportclub 2008 9,63
9,27 9,63 x x 8,88 x

4. Straub, Annika 1999 WE LAZ Soest 9,61
9,10 9,61 8,24 8,58 8,69 8,86

  Diskuswurf Frauen 1 kg                3.10.2023
      Finale

1. Schütte, Sophia 2003 WE LG Geseke 31,00
x x 31,00 29,97 25,82 28,30

2. Straub, Annika 1999 WE LAZ Soest 30,76
30,51 28,94 30,76 29,73 x 29,86

3. Maschinski, Chantal 1996 WE Hammer Sportclub 2008 30,23
30,23 28,93 29,88 30,22 x x

4. Speier, Sarah 1994 WE LA SV Herten 30,03
x 30,03 28,32 28,46 x 26,68

5. Krämer, Jana 1999 WE LG Olympia Dortmund 29,10
x x 29,10 x x x

6. Wetter, Pauline 1998 WE TV Jahn Siegen 28,83
28,83 27,86 x 27,77 24,51 28,47

  Speerwurf Frauen 600 g                3.10.2023
      Finale

1. Maschinski, Chantal 1996 WE Hammer Sportclub 2008 33,77
29,55 26,86 27,05 31,43 32,70 33,77

2. Straub, Annika 1999 WE LAZ Soest 32,23
29,92 27,07 32,23 28,61 31,04 29,74

3. Woltering, Sandra 2002 WE TSG Dülmen 22,95
21,98 19,40 20,67 21,92 22,24 22,95

  Kugelstoß WJ U20 4 kg                 3.10.2023
      Finale

1. Seifert, Annika 2006 WE TV Jahn Siegen 10,38
10,19 10,17 10,38 10,28 9,35 10,14

2. Rosezin, Sophia 2005 NO LC Adler Bottrop 6,69
6,33 6,52 6,69 6,41 x 6,68

  Diskuswurf WJ U20 1 kg                3.10.2023
      Finale

1. Rosezin, Sophia 2005 NO LC Adler Bottrop 19,25
17,61 14,88 19,25 17,97 x x
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  Speerwurf WJ U20 600 g                3.10.2023
      Finale

1. Rosezin, Sophia 2005 NO LC Adler Bottrop 21,56
19,72 18,98 16,97 19,17 20,22 21,56

Seifert, Annika 2006 WE TV Jahn Siegen ab.

  Kugelstoß WJ U18 3 kg                 3.10.2023
      Finale

1. Madu, Emma 2006 WE LG Olympia Dortmund 11,33
10,96 x 10,76 10,23 11,33 9,76

2. Lucas, Hanna 2007 WE LA SV Herten 10,45
10,40 10,09 10,09 10,10 10,19 10,45

3. Rehbein, Emilia 2006 NO TLV Germania Überruhr 9,74
9,28 8,74 9,43 9,31 9,20 9,74

4. Böttiger, Johanna 2006 WE LAZ Soest 9,08
8,09 8,81 8,85 8,23 9,08 7,98

Muschalik, Michelle 2006 WE LAZ Soest ab.

  Diskuswurf WJ U18 1 kg                3.10.2023
      Finale

1. Madu, Emma 2006 WE LG Olympia Dortmund 36,64
33,23 36,64 34,55 x 32,41 x

2. Lucas, Hanna 2007 WE LA SV Herten 34,83
31,44 34,83 34,62 32,02 33,01 x

3. Böttiger, Johanna 2006 WE LAZ Soest 30,72
25,58 23,44 30,72 x 27,24 27,44

4. Rehbein, Emilia 2006 NO TLV Germania Überruhr 28,15
27,83 28,15 27,15 x x x

  Speerwurf WJ U18 500 g                3.10.2023
      Finale

1. Muschalik, Michelle 2006 WE LAZ Soest 35,44
34,83 35,44 32,85 x x 30,50

2. Keil, Julia 2007 WE LAC Veltins Hochsauerland 27,27
26,97 25,96 x 22,74 27,27 24,43

3. Morton, Sophie 2007 WE LAZ Soest 26,00
26,00 23,30 25,51 22,09 24,98 22,63

4. Böttiger, Johanna 2006 WE LAZ Soest 24,24
18,69 24,24 21,88 20,52 19,93 21,26

  Kugelstoß W15 3 kg                    3.10.2023
      Finale

1. Werenbeck-Ueding, Clara 2008 WE TSG Dülmen 8,04
7,96 8,04 7,82 7,05 7,62 7,59

2. Fauler, Amelie 2008 WE TSG Dülmen 7,08
5,22 7,08 7,08 6,79 6,36 6,98

3. Bovenius, Franziska 2008 WE LA SV Herten 6,69
5,81 6,64 6,14 5,59 6,69 6,40

  Speerwurf W15 500 g                   3.10.2023
      Finale

1. Blesken, Gesa 2008 WE LAZ Soest 31,13
30,83 28,52 31,13 26,18 27,35 30,22

2. Fauler, Amelie 2008 WE TSG Dülmen 23,37
21,52 x x 23,37 21,42 22,89

3. Werenbeck-Ueding, Clara 2008 WE TSG Dülmen 19,85
19,00 x 19,50 18,26 19,85 19,72
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  Kugelstoß W14 3 kg                    3.10.2023
      Finale

1. Schneeweiß, Lena 2009 WE LA SV Herten 5,82
4,60 5,71 5,45 5,49 5,82 4,85

  Diskuswurf W14 1 kg                   3.10.2023
      Finale

1. Kodat, Lynn 2009 WE TV Gladbeck 1912 22,26
21,40 19,82 22,26 x 19,67 x

  Speerwurf W14 500 g                   3.10.2023
      Finale

1. Kodat, Lynn 2009 WE TV Gladbeck 1912 27,95
26,43 24,00 27,31 x 27,95 19,55

2. Oertel, Phoebe 2009 WE TuS Sythen 22,36
17,11 19,39 19,75 22,36 20,63 17,76

3. Schneeweiß, Lena 2009 WE LA SV Herten 14,55
13,11 14,00 12,41 11,04 13,77 14,55

  Kugelstoß W13 3 kg                    3.10.2023
      Finale

1. Sobczak, Antonia 2010 WE VfL Gladbeck 1921 7,74
6,31 6,76 6,76 6,67 7,74 7,43

2. Barry, Kadiatou 2010 NO TC Sterkrade Oberhausen 6,85
5,44 x 6,35 6,71 6,85 6,85

3. Ferige, Nia 2010 WE LAZ Soest 6,62
5,95 5,77 6,04 6,49 6,62 6,25

  Diskuswurf W13 750 g                  3.10.2023
      Finale

1. Ferige, Nia 2010 WE LAZ Soest 28,72
25,08 22,77 28,72 x 25,83 26,77

2. Barry, Kadiatou 2010 NO TC Sterkrade Oberhausen 23,38
x 19,83 23,38 18,55 x x

3. Reinsch, Liska 2010 WE VfL Gladbeck 1921 13,10
12,21 11,78 13,10 x 10,73 9,00

  Speerwurf W13 400 g                   3.10.2023
      Finale

1. Ferige, Nia 2010 WE LAZ Soest 26,21
26,21 23,09 23,72 23,21 25,15 22,98

2. Sobczak, Antonia 2010 WE VfL Gladbeck 1921 24,33
24,33 23,13 21,48 19,03 x x

3. Reinsch, Liska 2010 WE VfL Gladbeck 1921 18,63
x 17,32 17,99 x 18,63 15,04

  Kugelstoß W12 3 kg                    3.10.2023
      Finale

1. Dierichs, Anna 2011 WE VfL Gladbeck 1921 6,43
4,97 5,07 6,43 5,28 5,68 4,34

2. Loges, Hannah 2011 WE SuS Oberaden 6,15
x 5,78 6,15 5,40 6,13 5,91

3. Ewens, Charlotte 2011 WE SuS Oberaden 5,62
5,51 5,27 5,62 4,97 4,96 5,61

  Diskuswurf W12 750 g                  3.10.2023
      Finale

1. Breitbarth, Emma 2011 NO LC Adler Bottrop 27,54
x 26,25 25,92 25,11 19,69 27,54
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  noch Diskuswurf W12 750 g                  3.10.2023
      Finale                                  

2. Ewens, Annemieke 2011 WE SuS Oberaden 16,81
x x 16,81 13,66 x 13,67

3. Ewens, Charlotte 2011 WE SuS Oberaden 14,28
x 14,28 13,75 13,87 x 14,01

  Speerwurf W12 400 g                   3.10.2023
      Finale

1. Breitbarth, Emma 2011 NO LC Adler Bottrop 24,68
x 17,93 21,58 24,68 21,51 22,90

2. Ewens, Annemieke 2011 WE SuS Oberaden 23,30
20,79 23,30 21,69 21,70 19,20 21,41

3. Ewens, Charlotte 2011 WE SuS Oberaden 20,67
20,67 x x x 14,76 16,61

4. Loges, Hannah 2011 WE SuS Oberaden 16,09
16,09 14,35 x x 15,01 14,30

  Kugelstoß Sen. W30 4 kg               3.10.2023
      Finale

1. Baier, Carola 1993 WE TuS Ickern 1912 8,85
8,64 8,18 8,12 8,53 8,53 8,85

Schütte, Lisa 1993 WE LG Geseke ab.

  Speerwurf Sen. W30 600 g              3.10.2023
      Finale

1. Baier, Carola 1993 WE TuS Ickern 1912 31,89
29,89 x 28,86 28,80 28,55 31,89

  Kugelstoß Sen. W35 4 kg               3.10.2023
      Finale

1. Blanke, Swantje 1987 NO ART Düsseldorf 9,10
x 9,09 x 9,10 x 8,99

  Diskuswurf Sen. W35 1 kg              3.10.2023
      Finale

1. Blanke, Swantje 1987 NO ART Düsseldorf 30,67
29,86 30,67 x 30,06 x x

  Speerwurf Sen. W35 600 g              3.10.2023
      Finale

1. Blanke, Swantje 1987 NO ART Düsseldorf 33,44
31,14 31,40 31,01 31,32 33,44 32,70

  Diskuswurf Sen. W45 1 kg              3.10.2023
      Finale

1. Overkamp, Bianca 1975 WE LG Olympia Dortmund 36,43
x 36,06 36,10 x 36,43 35,80

  Kugelstoß Sen. W55 3 kg               3.10.2023
      Finale

1. Raschke, Petra 1967 WE ASV Senden 7,99
7,49 7,99 7,59 6,70 7,11 7,47

  Diskuswurf Sen. W55 1 kg              3.10.2023
      Finale

1. Raschke, Petra 1967 WE ASV Senden 18,12
17,64 x 17,61 18,12 17,41 x
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  Speerwurf Sen. W55 500 g              3.10.2023
      Finale

1. Raschke, Petra 1967 WE ASV Senden 20,24
x 19,76 20,24 x 17,31 17,36

  Kugelstoß Sen. W70 3 kg               3.10.2023
      Finale

1. Giering, Gerda 1951 WE TuWa Bockum-Hövel 08 7,37
7,08 7,09 7,02 7,03 7,37 7,05

  Diskuswurf Sen. W70 1 kg              3.10.2023
      Finale

1. Giering, Gerda 1951 WE TuWa Bockum-Hövel 08 18,63
17,46 18,63 17,59 17,50 x 17,83

  Speerwurf Sen. W70 500 g              3.10.2023
      Finale

1. Wiedeking, Verena 1952 WE SuS Oberaden 14,27
11,90 11,88 13,70 14,27 13,30 13,17
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