16. Gladbecker Sparkassenlauf 2019

Ergebnisliste MW

Platz Startnr Name Jahrg AK Verein Brutto
5 km

Mannlich

1. 307 Tim Holtbriigge 2001 mannliche Jugend U20 LF Lichtringen 00:16:25
2. 1385 Murat Celik 1983 Senioren M35 Ayyo Team Essen 00:16:29
3. 418 Hannes Piffko 1984  Senioren M35 running4charity 00:17:11
4, 304 Jan Holtbrliigge 1999 Manner LF Luchtringen 00:17:36
5. 1368 Marvin Jensinghaus 1998 Manner HAZET RSV 00:17:36
6. 444 Marvin Steingens 1994 Manner Ayyo Team Essen 00:17:53
7. 264 Martin Goeke 1982 Senioren M35 Ausdauerschule by bunert 00:18:03
8. 438 Christoph 1983 Senioren M35 LG Alpen 00:18:04
9. 1377 Viktor Dziabel 1993 Manner VL Gladbeck 00:18:20
10. 420 Marc Pinkowski 2003 mannliche Jugend U18 SV Gladbeck 13 00:18:25
11. 427 Stefan Reisinger 1970 Senioren M45 00:18:30
12. 1379 Heiko Wilmes 1969 Senioren M50 TV Refrath 00:18:52
13. 1388 Burkard Vielhaber 1965 Senioren M50 Tusem Essen 00:19:21
14. 357 Sebastian Kruse 1983  Senioren M35 SV Gladbeck 13 00:19:36
15. 321 Martin Jungblut 1975 Senioren M40 OTV Endurance Team 00:19:36
16. 201 Phillip Bobowski 1975 Senioren M40 Recklinghéuser LC 00:19:50
17. 470 Carsten Weibel 1983 Senioren M35 SV Gladbeck 13 00:19:58
18. 441 Tim Smuda 1981 Senioren M35 TEAM TYLER 00:20:38
19. 448 Ali Suleyman 2004 mannliche Jugend U16 Get In Running 00:20:44
20. 450 Andreas Szczesny 1965 Senioren M50 Wittringer Lauf Opas 00:21:03
21. 167 Fabian Alberti 2004 mannliche Jugend U16 Der Kleine Bergmann 00:21:04
22. 410 Lennart Nickel 2001 mannliche Jugend U20 TUSEM Essen 00:21:23
23. 465 Jurre Vleeming 2007 mannliche Jugend U14 TV Elten 00:21:45
24. 1395 Ralph Finken 1961 Senioren M55 Team ERDINGER Alkoholfrei 00:22:05
25. 169 Thomas Alberti 1970 Senioren M45 Der Kleine Bergmann 00:22:15
26. 405 Jupp Nakotte 1963 Senioren M55 LT Stoppenberg e.V. 00:22:18
27. 336 Claudio Kletke 1969 Senioren M50 BSG Vogelsang 00:22:33
28. 481 Kobayashi Yasunori 1980 Senioren M35 00:22:37
29. 295 Heinrich Hester 1972 Senioren M45 00:22:56
30. 315 Maximilian Jahndorf 2006 mannliche Jugend U14 FC Schalke 04 Leichtathletik 00:23:10
31. 322 Roland Kabitzke 1980 Senioren M35 Der Kleine Bergmann 00:23:11
32. 1367 André Prediger 1976 Senioren M40 BSG Sparkasse Gelsenkirchen 00:23:48
33. 191 Matthias Becker 1980 Senioren M35 00:23:55
34. 344 Sam Koch 2006 mannliche Jugend U14 Rot-Weiss ESSEN Fussball 00:23:56
35. 452 Boris Tamdem Sandeu 1990 Manner 00:24:23
36. 217 Franciszek Dec 1957 Senioren M60 F.Dec-Blechisolierung Essen 00:24:24
37. 425 Sigurd Reeh 1966 Senioren M50 TVE Lauffreunde Gladbeck 00:24:31
38. 1393 Reinhard Krinke 1953 Senioren M65 TV Borken 00:24:36
39. 257 Lasse Gahlen 2006 mannliche Jugend U14 VfL Gladbeck 00:24:41
40. 233 Danijel Dunato 2006 mannliche Jugend U14 00:24:43
41. 428 Stefan Ronczek 1972  Senioren M45 VfL Gladbeck - Handball 00:24:46
42. 423 Klaus Pospiech 1959  Senioren M60 TUSEM Essen 00:24:48
43. 673 Denis Francisco 1984  Senioren M35 00:24:49
44, 168 Silas Alberti 2001 mannliche Jugend U20 Der Kleine Bergmann 00:25:07
45, 342 Rudolf Klinger 1962 Senioren M55 Dudelsack 00:25:38
46. 393 Michael Max 1960 Senioren M55 00:25:44
47. 284 Volker Heim 1957 Senioren M60 00:25:55
48. 467 Pascal Vogel 1992 Manner TTV GW Schultendorf 00:25:56
49. 1391 Christian Schwarz 1984  Senioren M35 00:25:56
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50. 346 Carsten Kolligs 1969 Senioren M50 TSG Kirchhellen 00:26:02
51. 326 Lukas Kentrup 1998 Manner Léschzug Wulfen 00:26:24
52. 401 Peter Mracsek 1958 Senioren M60 Laufteam-Casino Duisburg 00:26:35
53. 192 Marco Bernatzki 1969 Senioren M50 LA SV Herten 00:26:45
54. 453 Erik Tillmann 1998 Manner Loschzug Wulfen 00:26:47
55. 1396 Ralf Buhn 1968 Senioren M50 LSF Minster 00:27:06
56. 400 Nasrollah Moradi 2003 mannliche Jugend U18 Get In Running 00:27:31
57. 479 Tobias Wilms 2005 mannliche Jugend U16 VfL Gladbeck - Leichtathletik 00:27:33
58. 387 Klaus Link 1960 Senioren M55 Tri Team Selm 00:27:41
59. 364 Jurgen Langner 1956 Senioren M60 00:27:42
60. 447 Daniel Stolzenberg 1973 Senioren M45 Laufgemeinschaft Greb 00:28:22
61. 186 Marc Béacker 1971 Senioren M45 Laufgemeinschaft Greb 00:28:38
62. 305 Peter Holtbriigge 1968 Senioren M50 LF Lichtringen 00:28:40
63. 204 Niklas Brauninger 2007 mannliche Jugend U14 00:28:41
64. 207 Thorsten Brauninger 1974  Senioren M45 00:28:46
65. 1390 Hermann Rohling 1964 Senioren M55 00:29:00
66. 1389 Gunter Steinle 1944  Senioren M75 Adler Langlauf Bottrop 00:29:00
67. 1371 Wolfgang Stein 1949  Senioren M70 TVK 1877 Essen 00:29:13
68. 263 Tim Girten 1991 Manner Der Kleine Bergmann 00:29:15
69. 331 Marc Kiewitter 1986 Senioren M30 Der Kleine Bergmann 00:29:15
70. 421 Elyesa Polat 2004 mannliche Jugend U16 00:29:19
71. 290 Daniel Helmerich 1976 Senioren M40 00:29:45
72. 262 Marco Gerland 1966 Senioren M50 00:29:50
73. 238 Marco Fedak 1988 Senioren M30 Léschzug Wulfen 00:30:21
74. 225 Michael Diefenthal 1968 Senioren M50 Die Laufenten 00:30:51
75. 1375 Dieter Tank 1955 Senioren M60 00:31:14
76. 258 Raffaele Gentile 1951 Senioren M65 1985 00:31:16
77. 445 Simon Steuer 1976 Senioren M40 Laufgemeinschaft Greb 00:31:17
78. 308 David Hopmann 1978 Senioren M40 Laufgemeinschaft Surteco & 00:32:04
79. 171 Sascha Amitova 2007 mannliche Jugend U14 Get In Running 00:32:28
80. 292 Dennis Helpa 1983 Senioren M35 00:33:40
81. 469 Jorg Vormbrock 1967 Senioren M50 00:33:47
82. 468 Finn Vormbrock 2005 mannliche Jugend U16 00:33:47
83. 195 Gerd Bohle 1940 Senioren M75 Turngemeinde Bochum 00:34:04
84. 278 Marvin Haak 2003 mannliche Jugend U18 Get In Running 00:35:42
85. 1369 Leon Niebel 2002 mannliche Jugend U18 00:35:51
86. 424 Jason Rauscher 2004 mannliche Jugend U16 Get In Running 00:36:12
87. 436 Rainer Schroer 1954  Senioren M65 00:36:39
88. 188 Frank Becker 1977 Senioren M40 00:37:03
89. 474 August Wessendorf 1967 Senioren M50 VL Gladbeck 00:37:25
90. 1392 Thomas Riicker 1963 Senioren M55 Funrunner 00:38:02
91. 347 Sigurd Kollner 1963 Senioren M55 Adler Langlauf Bottrop 00:41:29
92. 243 Heinz-Georg Fischer 1948 Senioren M70 Ruhrknappen Bottrop 00:42:37
93. 273 Robert Grabowski 1970 Senioren M45 00:42:57
Weiblich

1. 455 Kim Uhlendorf 1997 Frauen ASV Koéln 00:19:41
2. 356 Julia Kotte 1993 Frauen Recklinghduser LC 00:19:58
3. 296 Saskia Hettkamp 1997 Frauen 00:20:44
4, 319 Carolin Joeken 1996 Frauen Vil Merkur Kleve 00:20:58
5. 230 Isabell Diker 1989  Seniorinnen W30 Recklinghéuser LC 00:21:10
6. 404 Franka Nakotte 2003 weibliche Jugend U18 LT Stoppenberg e.V. 00:21:52
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7. 482 Hisako Yoshizawa 1975 Seniorinnen W40 00:22:14
8. 406 Maike Nakotte 2005 weibliche Jugend U16 LT Stoppenberg e.V. 00:22:17
9. 246 Melanie Fraas 1975 Seniorinnen W40 LC Adler Bottrop 00:22:19
10. 317 Barbara Jedras 1970 Seniorinnen W45 TUSEM Essen 00:22:22
11. 411 Melanie Niesner 1985 Seniorinnen W30 DJK SG Tackenberg 00:22:36
12. 454 Ina Tillmann 1967 Seniorinnen W50 BSG Sparkasse Essen 00:23:12
13. 1378 Susanne Isfurt 1960 Seniorinnen W55 FUN RUNNER VFL Gladbeck 00:23:17
14. 215 Nicole Buttler 1981 Seniorinnen W35 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:23:29
15. 299 Cornelia Holtbriigge 1969 Seniorinnen W50 LF Lichtringen 00:23:34
16. 193 Bettina Bischoff 1966 Seniorinnen W50 00:23:36
17. 1376 Susanne Ralimann 1973 Seniorinnen W45 LC Adler Bottrop 00:23:51
18. 475 Lenja Wiechers 2007 weibliche Jugend U14 LG Stadtwerke Hilden 00:23:56
19. 213 Hannah Buttler 2006 weibliche Jugend U14 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:24:24
20. 245 Alex Fox 1974  Seniorinnen W45 Borbecker Raketen Essen 00:24:33
21. 228 Yvonne Dudzik 1986 Seniorinnen W30 00:24:34
22. 187 Ramona Bader 1993 Frauen Sparkasse Gladbeck 00:24:47
23. 422 Christine Pospiech 1965 Seniorinnen W50 TUSEM Essen 00:24:48
24. 325 Susanne Kehrer 1981 Seniorinnen W35 00:24:49
25. 442 Lucienne Sonnichsen 1995 Frauen Team Sledwork / Houndhunter 00:24:54
26. 1374 Brigitte Gal3ner 1964  Seniorinnen W55 TB Beckhausen 00:25:12
27. 417 Paula Pfefferkorn 1973 Seniorinnen W45 TV Gladbeck 00:25:34
28. 1398 Gabriele Oftt 1967 Seniorinnen W50 Recklinghauser LC 00:25:48
29. 443 Malgorzata Stark 1985 Seniorinnen W30 00:26:04
30. 1397 Antje Maas 1966 Seniorinnen W50 Recklinghauser LC 00:26:16
31. 184 Ayaka Atsumi 1989 Seniorinnen W30 00:26:39
32. 310 Blanka Horvath 1996 Frauen 00:26:39
33. 271 Sabrina Dausner 1988 Seniorinnen W30 00:27:11
34. 399 Stefanie Mohr 1987 Seniorinnen W30 00:27:28
35. 639 Constanze Link 1968 Seniorinnen W50 Tri Team Selm 00:27:31
36. 462 Charlotte Vester 2005 weibliche Jugend U16 00:27:33
37. 414 Petra Pabst 1973 Seniorinnen W45 Westpace_Runner 00:27:35
38. 340 Andrea Klinger 1968 Seniorinnen W50 Dudelsack 00:27:42
39. 446 Birgit Stolle 1959 Seniorinnen W60 TUSEM Essen 00:27:59
40. 395 Meret Menzel 2005 weibliche Jugend U16 VfL Gladbeck - Leichtathletik 00:28:04
41, 334 Iris Kipar-Wirgs 1967 Seniorinnen W50 00:28:13
42. 285 Kathrin Heimann 1985 Seniorinnen W30 Wacker Gladbeck 00:29:10
43. 471 Pia Werwer 2000 weibliche Jugend U20 00:29:13
44, 1372 Andrea Stein 1957 Seniorinnen W60 TVK 1877 ESSEN 00:29:13
45, 281 Anja Hagemann 1978 Seniorinnen W40 VL Gladbeck - Fun Runner 00:29:17
46. 430 Sabiha Cetinkaya 1972  Seniorinnen W45 00:29:19
47. 487 Silvia Zuchowski 1971 Seniorinnen W45 00:29:23
48. 166 Nicole Albers 1982  Seniorinnen W35 00:29:34
49. 429 Kerstin Rihmkorf 1963 Seniorinnen W55 00:29:56
50. 451 Kerstin Szepan 1969 Seniorinnen W50 Frau 00:30:19
51. 426 Lisa Reinhard 1998 Frauen Die Laufenten 00:30:21
52. 478 Petra 1954  Seniorinnen W65 Lauf Team Unna 00:30:35
53. 190 Laura Becker 1984  Seniorinnen W35 00:30:52
54, 226 Stephanie Diefenthal 1969 Seniorinnen W50 Die Laufenten 00:30:57
55. 352 Krista Koslowski 1951 Seniorinnen W65 00:31:01
56. 175 Bilge Arikan 1984  Seniorinnen W35 Feuerwehr Mettmann 00:31:45
57. 256 Jessica Gahlen 1977 Seniorinnen W40 ViL Gladbeck 00:31:55
58. 185 Jaqueline Aydin 1983 Seniorinnen W35 Laufgemeinschaft Surteco & 00:32:04
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59. 389 Nadine Marquardt 1980 Seniorinnen W35 00:32:07
60. 266 Aliz Golik 1981  Seniorinnen W35 00:32:10
61. 457 Irina Unrau 1981 Seniorinnen W35 ViL Gladbeck 00:32:42
62. 293 Verena Henrich 1979 Seniorinnen W40 Adler Langlauf Bottrop 00:33:08
63. 394 Michaela Mehler 1966 Seniorinnen W50 00:33:08
64. 381 Ursula Lauf 1969 Seniorinnen W50 SV Gladbeck 13 00:33:08
65. 179 Helin Arikan 2003 weibliche Jugend U18 Polizei 00:33:12
66. 1365 Genevieve Chavarria 1986  Seniorinnen W30 00:33:19
67. 674 Hannah Paredes 1981  Seniorinnen W35 00:33:19
68. 224 Lisa Diefenthal 1994  Frauen Die Laufenten 00:33:20
69. 236 Laila Dunato 1973  Seniorinnen W45 00:33:29
70. 199 Carmen Bongers 1987 Seniorinnen W30 00:33:37
71. 348 Natalie Kosik 1979  Seniorinnen W40 00:33:44
72. 1370 Silke 1970 Seniorinnen W45 00:33:44
73. 314 Michelle Hibschen 2002 weibliche Jugend U18 Get In Running 00:34:15
74. 463 Christiane Vester 1967 Seniorinnen W50 00:34:22
75. 386 Celina Liermann 2006 weibliche Jugend U14 Get In Running 00:35:31
76. 222 Lena Diefenthal 1998 Frauen Die Laufenten 00:36:38
77. 439 Chantal Schwertner 2003 weibliche Jugend U18 Get In Running 00:36:52
78. 440 Christina Sieweke 1989 Seniorinnen W30 00:37:36
79. 203 Annabelle Borger 1978 Seniorinnen W40 Laufgemeinschaft Surteco & 00:38:06
80. 227 Tanita Dietzel 1989 Seniorinnen W30 Laufgemeinschaft Surteco & 00:38:07
81. 248 Andrea Freitag 1974  Seniorinnen W45 00:38:07
82. 250 Lena Freitag 1999 Frauen 00:38:07
83. 345 Cornelia Koeppe 1966 Seniorinnen W50 Ausdauerschule by bunert 00:41:23
84. 435 Christa Schonberger 1964  Seniorinnen W55 00:41:24
85. 360 Jessica Kiuhn 1986 Seniorinnen W30 VFB Bottrop 00:41:29
86. 413 Sandra Noworzyn 1986 Seniorinnen W30 00:41:50
87. 343 Marina Klopzig 1958 Seniorinnen W60 00:42:53
88. 216 Barbara Grabowski 1970 Seniorinnen W45 00:42:56
5 km Walking

Mannlich

1. 1384 Detlef Hellwig 1960 Senioren M55 BTC-Herne 00:37:49
2. 1383  Jiurgen Kusmierz 1952 Senioren M65 Breitensport GE 00:38:05
3. 1382 Karl-Heinz Hallbig 1954  Senioren M65 Breitensport Gelsenkirchen 00:38:55
4, 145 Michael Mielek 1968 Senioren M50 BTC-Herne 00:39:04
5. 153 Andreas Schliter 1969 Senioren M50 00:39:39
6. 164 Peter Wiegand 1953 Senioren M65 00:39:53
7. 122 Norbert Kalkbrenner 1952  Senioren M65 Lauf Team Unna 00:39:55
8. 156 Michael Smerz 1967 Senioren M50 AS Neukirchen-Viuyn 00:40:09
9. 140 Johannes Martin 1954  Senioren M65 AS Neukirchen-Viuyn 00:40:25
10. 126 Volker Kleineberg 1959 Senioren M60 VL Gladbeck 00:42:11
11. 120 Carsten Hagemann 1971 Senioren M45 Union Gelsenkirchen 00:43:27
12. 147 Peter Pabst 1963 Senioren M55 Team "beVegt.de" 00:44:32
Weiblich

1. 159 Katharina Vogel 1994  Frauen 00:38:02
2. 162 Simone Vogel 1969 Seniorinnen W50 00:38:03
3. 137 Angela Leiendecker 1966 Seniorinnen W50 00:39:39
4. 1394 Melanie Finken 1969 Seniorinnen W50 Team ERDINGER Alkoholfrei 00:40:08
5. 1381 Gabi Saal 1970 Seniorinnen W45 BSV Gelsenkirchen 00:42:49
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6. 117 Gianina Gentile 1985 Seniorinnen W30 1985 00:42:50
7. 136 Sandra Kuscha 1974  Seniorinnen W45 00:43:27
8. 1366 Josi Schmid 1969 Seniorinnen W50 00:43:27
9. 115 Elke Braun 1971 Seniorinnen W45 AS Neukirchen-Viuyn 00:45:30
10. 121 Stephanie Kaiser 1979 Seniorinnen W40 00:45:49
11. 146 Ulrike Nolle 1958 Seniorinnen W60 00:45:49
12. 118 Karin Gentile 1957  Seniorinnen W60 1985 00:46:06
13. 155 Joanna Siwiec 1975 Seniorinnen W40 1975 00:46:12
14. 134 Dagmar Kéhr 1951 Seniorinnen W65 Frau 00:48:37
15. 143 Ulrike Menke 1958 Seniorinnen W60 00:49:18
16. 111 Martina Bartlewski 1956 Seniorinnen W60 TVE Walkingfreunde Gladbeck 00:49:55
17. 151 Hortensia Santos 1950 Seniorinnen W65 TVE Walkingfreunde Gladbeck 00:49:55
18. 116 Brigitte Frericks-Boesch 1958  Seniorinnen W60 Stadtsportverband Gladbeck 00:51:28
19. 105 Martina Bader 1966 Seniorinnen W50 TVE Lauffreunde Gladbeck 00:51:29
20. 107 Monika Bader 1947  Seniorinnen W70 TVE Lauffreunde Gladbeck 00:51:29
21. 144 Heike Mielek 1969 Seniorinnen W50 BTC-Herne 00:51:55
22. 129 Melanie Koch 1973 Seniorinnen W45 AS Neukirchen-Viuyn 00:51:55
1,5 km

Mannlich

1. 70 Anton Reisinger 2009 Kinder (ménnlich) U12 00:05:41
2. 71 Theo Reisinger 2011 Kinder (méannlich) U10 00:05:53
3. 100 Kaito Yoshizawa 2008 Kinder (ménnlich) U12 00:06:00
4, 42 Felix Kleinhiickelkoten 2009  Kinder (mannlich) U12 00:06:11
5. 59 Tom Prediger 2013 Kinder (ménnlich) U8  VfL Gladbeck - Leichtathletik 00:06:38
6. 56 Tobias Noworzyn 2012 Kinder (méannlich) U8  VfL Gladbeck 00:06:46
7. 72 Jonas Ronczek 2009 Kinder (ménnlich) U12 VfL Gladbeck - Handball 00:06:53
8. 85 Hanno Sybrecht 2009 Kinder (ménnlich) U12 00:06:54
9. 61 Aaron Raulf 2011 Kinder (ménnlich) U10 VfL Gladbeck - Leichtathletik 00:07:07
10. 102 Kento Yoshizawa 2012 Kinder (ménnlich) U8 00:07:08
11. 1346 Simon Vielhaber 2012 Kinder (ménnlich) U8  SG Kupferdreh-Byfang 00:07:08
12. 14 Claas Eisema 2009 Kinder (ménnlich) U12 VfL Gladbeck - Leichtathletik 00:07:12
13. 90 Daniel Unrau 2011 Kinder (ménnlich) U10 VfL Gladbeck - Leichtathletik 00:07:17
14. 24 Hennes Gahlen 2012 Kinder (ménnlich) U8  ViL Gladbeck 00:07:24
15. 40 Ben Kasten 2012 Kinder (ménnlich) U8  VfL Gladbeck - Leichtathletik 00:07:39
16. 93 Niklas Uschmann 2010 Kinder (méannlich) U10 00:07:43
17. 15 Mauritz Eisema 2012 Kinder (ménnlich) U8  VfL Gladbeck - Leichtathletik 00:07:46
18. 35 Lenn Heide 2011 Kinder (ménnlich) U10 TV Elten 00:08:14
19. 98 Raphael Wetzl 2013 Kinder (ménnlich) U8  VfL Gladbeck - Leichtathletik 00:08:27
20. 57 Felix Ott 2008 Kinder (méannlich) U12 00:08:27
21. 10 Ben Czwallina 2013 Kinder (ménnlich) U8  Auf Kohle geboren 00:09:07
22. 1338 Irem Sultan Demir 2013 Kinder (ménnlich) U8 00:10:23
23. 91 Jakob Uschmann 2013 Kinder (ménnlich) U8 00:10:24
Weiblich

1. 77 Sina Schafer 2008 Kinder (weiblich) U12  VfL Gladbeck - Leichtathletik 00:05:34
2. 94 Charlotte Veltkamp 2008 Kinder (weiblich) U12  VfL Gladbeck - Leichtathletik 00:05:41
3. 9 Juliana Buttler 2009 Kinder (weiblich) U12  SG Gladbeck/Recklinghausen 00:06:09
4, 41 Charlotte Kemna 2011 Kinder (weiblich) U10 SV Schermbeck e.V. 00:06:37
5. 7 Jana Brauckmann 2009 Kinder (weiblich) U12 00:06:42
6. 75 Luna Schéfer 2012 Kinder (weiblich) U8 VfL Gladbeck - Leichtathletik 00:06:43
7. 6 Rokaya Becker 2008 Kinder (weiblich) U12  TUSEM Essen 00:06:58
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8. 37 Malia Heide 2009 Kinder (weiblich) U12 TV Elten 00:06:59
9. 67 Liska Reinsch 2010 Kinder (weiblich) U10  VfL Gladbeck - Leichtathletik 00:07:21
10. 30 Melina Golik 2008 Kinder (weiblich) U12 00:07:27
11. 11 Amelie Dubert 2010 Kinder (weiblich) U10  VfL Gladbeck - Leichtathletik 00:07:28
12. 44 Pia Kleinhiickelkoten 2011  Kinder (weiblich) U10 00:07:32
13. 82 Victoria Schonwald 2012 Kinder (weiblich) U8 Speedforce Warriors 00:07:38
14. 86 Irma Sybrecht 2011 Kinder (weiblich) U10 00:07:40
15. 97 Lea Werdnik 2012 Kinder (weiblich) U8 VfL Gladbeck - Leichtathletik 00:07:43
16. 28 Isabell Golik 2010 Kinder (weiblich) U10 00:08:10
17. 39 Marie Himmelseher 2010 Kinder (weiblich) U10 00:08:16
18. 87 Rahel Fiona Tenberg 2010 Kinder (weiblich) UL10  VfL Gladbeck - Leichtathletik 00:08:17
19. 88 Laeticia Tibulsky 2012 Kinder (weiblich) U8 ViL Gladbeck - Leichtathletik 00:08:18
20. 45 Lilli Klenner 2011 Kinder (weiblich) U10 00:08:27
21. 49 Lina Lassotta 2010 Kinder (weiblich) U10  Auf Kohle geboren 00:08:31
22. 1355 Lea Sophie Howabhl 2008 Kinder (weiblich) U12 00:08:31
23. 54 Sarina Nowak 2011 Kinder (weiblich) U10 00:08:34
24. 63 Elin Reinsch 2012 Kinder (weiblich) U8 VfL Gladbeck - Leichtathletik 00:08:43
25. b1 Aleyna Max 2013 Kinder (weiblich) U8 VL Gladbeck - Leichtathletik 00:08:45
26. 48 Mila Kosik 2013 Kinder (weiblich) U8 VfL Gladbeck - Leichtathletik 00:08:53
27. 1399 Zoey Erdmann 2013 Kinder (weiblich) U8 ViL Gladbeck 00:08:59
28. 79 Mia Schmidt 2012 Kinder (weiblich) U8 VL Gladbeck - Leichtathletik 00:09:16
29. 95 Sofia Vottori 2013 Kinder (weiblich) U8 VL Gladbeck - Leichtathletik 00:09:16
30. 25 Mieke Gahlen 2009 Kinder (weiblich) U12 VL Gladbeck 00:09:24
31. 83 Neele Maria Sommer 2011 Kinder (weiblich) UL10  VfL Gladbeck - Leichtathletik 00:09:27
32. 84 Paula Christin Sommer 2013 Kinder (weiblich) U8 ViL Gladbeck - Leichtathletik 00:09:56
33. 38 Marie Heimann 2013 Kinder (weiblich) U8 VL Gladbeck - Leichtathletik 00:09:56
10 km

Mannlich

1. 1386 Muharrem Yilmaz 1971 Senioren M45 Essen 00:35:45
2. 566 Issa Harrou 1979 Senioren M40 Ayyo Team Essen 00:36:16
3. 677 Hannes Piffko 1984  Senioren M35 running4charity 00:37:05
4, 747 Tobias Suhling 1980 Senioren M35 00:37:57
5. 565 Michael Grysko 1987 Senioren M30 LG Ludenscheid 00:37:59
6. 687 Matthias Rértgen 1981 Senioren M35 OTV Endurance Team 00:41:26
7. 624 Yann Lahser 1994  Manner 00:42:18
8. 777 Mike Wirtz 1965 Senioren M50 AS Neukirchen-Viuyn 00:42:33
9. 1035  Jonas Lammerding 1994  Manner 00:42:34
10. 655 Mohammadullah 2005 mannliche Jugend U16 Get In Running 00:42:58
11. 524 Henri Dickmann 1979 Senioren M40 00:43:11
12. 739 Simon Staats 1988 Senioren M30 00:43:11
13. 1339 Axel Limberg 1983 Senioren M35 Adler Bottrop 00:43:39
14. 523 Hendrik Detmers 1984  Senioren M35 00:43:44
15. 645 Stefan Maus 1964 Senioren M55 SG Ruhr 1929 00:44:10
16. 725 Dimitrij Schulik 1989 Senioren M30 Laufgemeinschaft Surteco & 00:44:53
17. 594 Sebastian Kessens 1984  Senioren M35 LG SLS 17 00:45:22
18. 522 Marcel Denzer 1977 Senioren M40 00:45:30
19. 723 Jonas Schuhmann 1989  Senioren M30 00:45:47
20. 706 Oliver Schmieszek 1976 Senioren M40 Laufgemeinschaft Surteco & 00:46:07
21. 1072 Willi Beneke 1974  Senioren M45 ASV Duisburg 00:46:15
22. 754 Simon Tsotsalas 1984  Senioren M35 LG SLS 17 00:46:40
23. 1037 Wolfgang Schmidt 1960 Senioren M55 Aktiv Nienhausen 00:46:51
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24, 557 Marc Grabowski 1985 Senioren M30 Laufgemeinschaft Surteco & 00:47:00
25. 680 Yannik Queisler 1998 Manner 00:47:05
26. 488 Thomas Ahmann 1990 Manner Der Kleine Bergmann 00:47:15
27. 757 Frederic Uschmann 1986 Senioren M30 00:47:18
28. 764 Jan Wellpoth 2005 mannliche Jugend U16 VIfL Gladbeck - Leichtathletik 00:47:39
29. 715 Andreas Schroer 1969 Senioren M50 LC Duisburg 00:47:45
30. 560 Christian Graf 1979 Senioren M40 Laufgemeinschaft Surteco & 00:47:51
31. 737 Leon Sobottka 1994 Manner 00:47:56
32. 668 Ali Ozgiin 1972  Senioren M45 00:48:36
33. 691 Michael Rottmann 1977 Senioren M40 Original Bootcamp Munster 00:48:37
34. 781 Jorg Wittfoot 1972 Senioren M45 Gonzales Freibeuter 00:48:55
35. 755 Besian Ukshini 1994  Manner 00:49:04
36. 675 Stefan Piechowiak 1989  Senioren M30 TSG Kirchhellen 00:49:14
37. 593 Michael Kazmierczak 1984  Senioren M35 DuisburgerSV 98 Triathlon Team 00:49:35
38. 782 Klemens Wittig 1937 Senioren M80 LC Rapid Dortmund 00:49:54
39. 519 Dirk Buddenkotte 1972  Senioren M45 Laufgemeinschaft Surteco & 00:50:42
40. 512 Sebastian Bratsch 1986 Senioren M30 Gonzales Freibeuter 00:50:45
41. 600 Leonard Klein 2006 mannliche Jugend U14 VfL Gladbeck 00:51:59
42. 598 Andreas Klein 1966 Senioren M50 Haltern 00:52:09
43. 641 Semir Marach 1975 Senioren M40 00:52:46
44, 730 Tobias SchuRler 1989 Senioren M30 Get In Running 00:53:02
45, 555 Fabian Gebhardt 1970 Senioren M45 ASV Duisburg 00:53:21
46. 763 Nico Wahsner 1989 Senioren M30 00:53:40
47. 611 Michael Kramer 1959 Senioren M60 Roadrunner 00:53:46
48. 581 Andreas Ingendorn 1986 Senioren M30 00:53:59
49. 689 Carsten Roth 1978 Senioren M40 00:54:02
50. 596 Finn Kipar 2005 mannliche Jugend U16 TV Gladbeck 00:54:15
51. 628 Wolfgang Lange 1967 Senioren M50 SuS Bertlich 00:54:24
52. 603 Carsten Klenner 1975 Senioren M40 00:54:43
53. 1336 Gunter Knoth 1957  Senioren M60 Tusem Essen 00:54:44
54. 748 Emre Tatoglu 2003 mannliche Jugend U18 Get In Running 00:55:12
55. 569 Lawin Hasan 2001 mannliche Jugend U20 Get In Running 00:55:12
56. 664 Jorn Ohlow - Eisermann 1972  Senioren M45 00:55:51
57. 1031  Sigurd Reeh 1966 Senioren M50 TVE Lauffreunde Gladbeck 00:56:16
58. 726 Dennis Schulte 1981 Senioren M35 00:56:22
59. 643 Jens Markgraf 1985 Senioren M30 Laufgemeinschaft Surteco & 00:56:32
60. 496 Paul Baluch 1982 Senioren M35 Get In Running 00:56:38
61. 561 Otto Gralki 1941  Senioren M75 SuS Bertlich 00:57:33
62. 571 Marc Helle 1981  Senioren M35 BSG WAZ Essen 00:57:35
63. 679 Kay Puffer 1973 Senioren M45 00:57:47
64. 535 Michael Ewers 1958 Senioren M60 TSV 1860 Miinchen 00:57:50
65. 708 Sven Schoenenberg 1977 Senioren M40 RuWa Essen-Dellwig 00:57:51
66. 709 Dieter Schomburg 1943 Senioren M75 Race Rentner Essen 00:58:18
67. 682 Olaf Reykers 1971 Senioren M45 SC Bins 00:58:24
68. 497 Michael Bayer 1966 Senioren M50 00:58:30
69. 786 Tim Zahringer 1978 Senioren M40 00:58:39
70. 547 Benedict Fox 1991 Manner 00:58:39
71. 525 Reinhard Didowacz 1948 Senioren M70 VfL Gladbeck 00:58:47
72. 531 Benjamin Ewald 1985 Senioren M30 00:58:52
73. 540 Benjamin Fischer 1973 Senioren M45 00:59:03
74. 579 Stephan Hiitte 1970 Senioren M45 00:59:04
75. 753 Marcus Timpe 1966 Senioren M50 00:59:05
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Ergebnisliste MW

Platz Startnr Name Jahrg AK Verein Brutto
76. 1034  Thomas Jagering 1976 Senioren M40 Canal Runners Dorsten 00:59:43
77. 741 Karl-Heinz Stein 1965 Senioren M50 01:00:04
78. 640 Michael Malohn 1966 Senioren M50 Laufgemeinschaft Surteco & 01:00:26
79. 1033 Stefan Michalski 1968 Senioren M50 01:01:02
80. 620 Thomas Labus 1976 Senioren M40 01:01:27
81. 511 Sebastian Bourne 1982 Senioren M35 Paperless Runners 01:02:04
82. 526 Uwe Diex 1960 Senioren M55 01:02:16
83. 585 Jan Kaiser 1984 Senioren M35 01:02:34
84. 751 Alexander Theml 1985 Senioren M30 01:02:43
85. 646 Julian Mees 1998 Manner Bundeswehr 01:03:03
86. 656 Tim Neumann 1997 Manner 01:03:46
87. 759 Thomas Vogel 1968 Senioren M50 01:03:46
88. 570 Ralf Heil 1959 Senioren M60 01:03:54
89. 778 Tommy Witteberg 1977 Senioren M40 CanalRunners Dorsten 01:03:54
90. 604 Aleksej Kolb 1989 Senioren M30 01:04:06
91. 1316 Roman Braun 1979 Senioren M40 01:04:22
92. 636 Christoph Lindemann 1978  Senioren M40 01:04:41
93. 1295 Ronald Gotze 1959 Senioren M60 Lindgrin Buer 01:05:24
94, 1334 Lars Neubauer 1969 Senioren M50 01:05:35
95. 517 Thomas Brinckmann 1968 Senioren M50 01:05:56
96. 513 Manfred Braun 1966 Senioren M50 01:05:59
97. 692 Harald Sawalsky 1963 Senioren M55 01:06:00
98. 670 Thomas Paczkowski 1971 Senioren M45 TB Beckhausen 01:06:07
99. 605 Martin Koster 1981 Senioren M35 01:07:30
100. 520 Max Bussick 1990 Manner Laufgemeinschaft Surteco & 01:07:50
101. 1039 Christopher Bussick 1994 Manner 01:07:50
102. 787 Arthur Zocher 1951 Senioren M65 01:08:25
103. 733 Henning Smok 1994 Manner 01:08:45
104. 492 Nikita Ananev 1989 Senioren M30 01:09:47
105. 734 Paul Sobala 1987 Senioren M30 01:10:24
106. 527 Frank Driever 1968 Senioren M50 01:11:09
107. 494 Rudolf Balanda 1989 Senioren M30 1989 01:11:36
108. 1345 Heinz-Dieter Schanz 1950 Senioren M65 ViL Grafenwald 01:13:57
109. 498 Dario Becker 1991 Manner 01:13:57
110. 554 Juan Antonio Gallego 1968 Senioren M50 Laufgemeinschaft Surteco & 01:16:03
111. 591 Andreas Karls 1966 Senioren M50 01:24:20
112. 493 Markus Augustin 1965 Senioren M50 01:24:20
113. 1200 Alfred Rickmann 1959 Senioren M60 Fun Runner 01:24:21
114. 574 Achim Hohenberg 1958 Senioren M60 Ruhrpottrevue das Ruhri Theater  01:24:21
Weliblich

1. 1029 Anja Korte 1978 Seniorinnen W40 00:47:46
2. 776 Melissa Joy Wirtz 2003 weibliche Jugend U18 AS Neukirchen-Viuyn 00:47:47
3. 752 Miriam Thimm 1988 Seniorinnen W30 OTV Endurance Team 00:49:07
4, 1327 Susanne Schmitz 1972 Seniorinnen W45 00:49:45
5. 521 Nicole Buttler 1981 Seniorinnen W35 SG Gladbeck/Recklinghausen 00:52:55
6. 713 Sarah Schdnebeck 1983 Seniorinnen W35 00:53:12
7. 758 Nicole Uschmann 1986 Seniorinnen W30 00:53:45
8. 762 Steffi Volpers 1984  Seniorinnen W35 Personal Training Andrea von Horn 00:53:50
9. 1026 Inka Jansen 1981 Seniorinnen W35 TV Elten 00:54:26
10. 576 Valeria Holzapfel 1993 Frauen 00:54:28
11. 577 Vivian Holzner 1996 Frauen 00:54:31
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12. 514 Katrin Breuninger 1961 Seniorinnen W55 00:55:21
13. 774 Lena Westermann 1992 Frauen 00:55:36
14. 765 Yasmin Wendt 1989 Seniorinnen W30 TB Beckhausen 00:56:40
15. 556 Lisa Geib 1962 Seniorinnen W55 ViL Gladbeck - Fun Runner 00:56:44
16. 662 Sandra Nowak 1982 Seniorinnen W35 00:56:58
17. 539 Ulrike Feindt 1964 Seniorinnen W55 00:57:15
18. 688 Hannah Ro6ssig 1992 Frauen 00:57:23
19. 621 Karina Lahser 1990 Frauen 00:58:00
20. 1320 Sarah Schumacher 1988 Seniorinnen W30 TVE Lauffreunde Gladbeck 00:58:19
21. 548 Francisca Fox 1992 Frauen TSG Kirchhellen 00:58:40
22. 727 Stephanie Schulte 1982 Seniorinnen W35 00:59:27
23. 661 Dorothee Nobbe 1971 Seniorinnen W45 00:59:29
24, 609 Heike Kracke 1970 Seniorinnen W45 00:59:35
25. 701 Katja Schmidt 1974  Seniorinnen W45 Diefitmacherin 00:59:48
26. 590 Manuela Kaluzny 1968 Seniorinnen W50 Reha fit & fun 01:00:21
27. 563 Laura Grollmann 1994 Frauen Reha fit & fun 01:00:21
28. 578 Franziska Horn 1986 Seniorinnen W30 01:02:43
29. 1025 Charlotte Jenke 1999 Frauen 01:03:46
30. 761 Ulrike Vogel 1965 Seniorinnen W50 01:03:46
31. 614 Sarah Krause 1988 Seniorinnen W30 Runners Of Ruhrpott 01:03:48
32. 744 Franziska Stockmann 1994 Frauen 01:04:56
33. 1330 Cornelia Neubauer 1970 Seniorinnen W45 ViL Gladbeck 01:05:34
34. 651 Vanessa Michel 1987 Seniorinnen W30 01:05:35
35. 573 Kerstin Himmelseher 1980 Seniorinnen W35 01:06:11
36. 745 Theresa Stockmann 1992 Frauen 01:07:15
37. 506 Sabrina Beyer 1983 Seniorinnen W35 01:08:40
38. 1326  Tatjana Stipek 1975 Seniorinnen W40 01:08:55
39. 1317 Nina Gilles 1981 Seniorinnen W35 01:08:56
40. 766 Ella Wenzel 1989 Seniorinnen W30 01:09:50
41. 652 Alexandra Mittelsdorf 1991  Frauen 01:11:16
42. 750 Tanja Tenberg 1975 Seniorinnen W40 01:14:13
43. 667 Beate Ostendorf 1967 Seniorinnen W50 01:24:20
44, 672 Martina Paluska 1963 Seniorinnen W55 01:24:20
45, 731 Isabell Seim 1992 Frauen ELEfanten 01:27:45
46. 502 Nicole BelRner 1972 Seniorinnen W45 ELEfanten 01:27:45
Halbmarathon

Méannlich

1. 1400  Andreas Steinbrigger 1980 Senioren M35 CLG Gestringen 01:18:11
2. 1360 Heinz van Dongen 1977 Senioren M40 LT Vynen 01:22:22
3. 840 Oliver Christeleit 1979 Senioren M40 ITTT Torpedo Essen 01:22:47
4, 906 Lukas Arnas Indicianskis1990 Manner Bataver Lauftreff Emmerich 01:24:45
5. 925 Pascal Lange 1989 Senioren M30 01:26:18
6. 971 Christoph 1983 Senioren M35 LG Alpen 01:27:02
7. 870 Norbert Feldhaus 1964 Senioren M55 LCA Rhede 01:27:35
8. 987 Ludger Tuttmann 1969 Senioren M50 01:27:49
9. 844 Michael Claesges 1964 Senioren M55 Team Essen 99 01:27:57
10. 1003 Markus Ziemann 1966 Senioren M50 ASV Duisburg 01:29:33
11. 1000 Yoichi Yoshizawa 1977 Senioren M40 01:29:40
12. 889 Ingo Hanke 1974  Senioren M45 Lauffreunde Bénen 01:29:55
13. 814 Florian Beyer 1980 Senioren M35 Doéllken Profiles GmbH 01:31:35
14. 969 Gerrit Schénwald 1982 Senioren M35 Speedforce Warriors 01:34:12
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15. 1349 Andreas Jansen 1984 Senioren M35 01:34:25
16. 985 Mike Toéller 1969 Senioren M50 Geldern-Veert 01:35:36
17. 1364 Kai Vogler 1977 Senioren M40 LC Blueliner 01:36:07
18. 1350 Daniel Feldmann 1981 Senioren M35 running4charity e. V. 01:36:54
19. 866 Darius Faber 1975 Senioren M40 01:38:17
20. 945 Asim Ozdemir 1962  Senioren M55 Ayyo Team Essen 01:39:37
21. 845 Fabian Dausner 1993 Manner 01:40:24
22. 1354 Peter Bergmann 1969 Senioren M50 01:40:40
23. 885 Christian Grabowski 1973 Senioren M45 TVE Lauffreunde Gladbeck 01:41:44
24, 940 Ralf Mossakowski 1964 Senioren M55 01:41:51
25. 990 Erik van der Knaap 1964 Senioren M55 SV Cosmos Getelo 01:42:28
26. 995 Frank Wiedenhofer 1966 Senioren M50 SV Gladbeck 13 01:42:41
27. 831 Jan Brink 1970 Senioren M45 SV Cosmos Getelo 01:42:47
28. 958 Daniel Reinke 1998 Manner ITTT Torpedo Essen 01:43:46
29. 865 Stephan Est 1967 Senioren M50 01:43:46
30. 953 Michele Pugliese 1949  Senioren M70 LC Rapid Dortmund 01:44:15
31. 967 Olaf Schlésser 1969 Senioren M50 01:44:17
32. 996 Axel Wiegand 1973 Senioren M45 01:44:58
33. 986 Maik Trost 1986 Senioren M30 01:45:53
34. 951 Marco Priester 1969 Senioren M50 SusS Bertlich 01:46:35
35. 962 Marc Rietschel 1975 Senioren M40 Laufteam Korpersache 01:46:51
36. 948 Stefan Percic 1960 Senioren M55 LT Die Staudertrinker 01:47:25
37. 879 Marc Frohlich 1974  Senioren M45 SV Gladbeck 13 01:47:26
38. 998 Tommy Witteberg 1977 Senioren M40 CanalRunners Dorsten 01:48:05
39. 954 Thomas Pittmann 1975 Senioren M40 Lauftreff Hobeuken 01:48:52
40. 1358 Marc Howahl 1986 Senioren M30 01:49:49
41. 871 Sebastian Finke 1993 Manner 01:50:46
42, 899 Markus Herrmann 1979 Senioren M40 ViL Gladbeck - Fun Runner 01:51:00
43. 1001 Tobias Zeus 1973 Senioren M45 Herr 01:52:25
44, 1351 Thorsten HengvoR 1986 Senioren M30 FUNLAUFEN.DE 01:52:52
45. 1373 Detlef Dombrowsky 1959 Senioren M60 Fun Runner VFL Gladbeck 01:53:39
46. 1363 Thorsten Schibert 1976 Senioren M40 01:54:11
47. 920 Florian Kénig 1972 Senioren M45 01:54:19
48. 924 Hayato Kunigo 1978 Senioren M40 FC Schalke 04 01:54:32
49, 908 Hauke Jirgens 1988 Senioren M30 K&H Team 01:54:50
50. 938 Heiko Molkentin 1985 Senioren M30 01:54:53
51. 919 René Kniimann 1990 Manner TVE Lauffreunde Gladbeck 01:55:00
52. 848 Daniel Dopmeier 1983 Senioren M35 01:55:10
53. 852 Andre Droste 1988 Senioren M30 01:55:11
54, 1361 Achim Fischer-Behnen 1956 Senioren M60 LG Hamm 01:55:21
55. 917 Klaus Killius 1959 Senioren M60 GfTD Runners 01:55:29
56. 805 Daniel Bahrenberg 1978 Senioren M40 RUN4FUN 01:55:53
57. 804 Bjorn Atteln 1976 Senioren M40 Erler-Sportgemeinschaft e.V. 01:56:08
58. 1341 Jorg Pinneler 1964 Senioren M55 LG Dorsten 01:57:07
59. 979 Thomas Steltzer 1967 Senioren M50 SV Gladbeck 13 01:57:21
60. 934 Olaf Martin 1963 Senioren M55 01:57:25
61. 941 Ralf Muller 1956 Senioren M60 Schnaufgruppe 01:57:34
62. 880 Michael Giebler 1970 Senioren M45 01:58:30
63. 997 Axel Winkler 1969 Senioren M50 01:58:51
64. 968 Thomas Schnitt 1969 Senioren M50 01:59:08
65. 977 Marcel Stanczel 1988 Senioren M30 01:59:19
66. 983 Johannes Tenhumberg 1949  Senioren M70 01:59:26
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67. 930 Thomas Liebehenz 1978 Senioren M40 Sparkasse Gladbeck 01:59:50
68. 952 Rainer Ptassek 1962  Senioren M55 02:01:27
69. 1344 Martin Polan 1962 Senioren M55 Fun Runner VfL Gladbeck 02:01:30
70. 1359 Maik Kaline 1973 Senioren M45 02:01:30
71. 835 Peter Burkowski 1958 Senioren M60 SG Suderwich 02:03:22
72. 886 Christoph Gunther 1986 Senioren M30 02:04:11
73. 896 Robert Hauke 1979 Senioren M40 02:04:51
74. 881 Bernd Gottschalk 1968 Senioren M50 GfTD Runners 02:06:04
75. 913 Dirk Kandler 1974  Senioren M45 SV Gladbeck 13 02:06:24
76. 999 Klaus Wurpel 1958 Senioren M60 Lockerlaufen 02:08:07
77. 813 Umran Demir 1972 Senioren M45 Ayyo Team Essen 02:09:15
78. 964 Sven Sagorski 1982  Senioren M35 The Expendables Sprockhovel 02:10:26
79. 994 Oliver Werner 1966 Senioren M50 02:11:09
80. 807 Reinhard Becker 1960 Senioren M55 ASC Weillbachtal 02:13:11
81. 888 Olaf Gwiasda 1969 Senioren M50 02:14:15
82. 970 Johannes Schuhmacher 1985  Senioren M30 Team Bondex - Die Holzschutzprofis 02:14:17
83. 905 Ernst Hoffmann 1960 Senioren M55 TV Griinenthal 02:15:56
84. 1340 Michael Schmid 1900 02:16:28
85. 972 Norbert Schweig 1953 Senioren M65 VT Kempen 02:20:17
86. 821 Jorg Bogumil 1967 Senioren M50 02:22:13
87. 956 Christian Reichel 1995 Manner 02:22:47
88. 849 Jurgen Drees 1973 Senioren M45 BBS Lingen 02:28:43
89. 860 Robert Dyhringer 1991 Manner 02:30:42
90. 933 Kalle Mantel 1954  Senioren M65 LG Plettenberg/Herscheid 02:43:37
Weiblich

1. 1005 Annika Zimmermann 1996 Frauen 01:40:44
2. 907 Carolin Joeken 1996 Frauen Vfl Merkur Kleve 01:41:51
3. 911 Heike Kalweit 1968 Seniorinnen W50 BSG Sparkasse Essen 01:42:16
4, 1006 Birgit Zuddas 1970 Seniorinnen W45 SV Gladbeck 13 01:45:33
5. 963 Christina Ronczek 1983 Seniorinnen W35 VL Gladbeck - Fun Runner 01:50:23
6. 982 Regina Tank 1959 Seniorinnen W60 Dortmund 01:51:19
7. 984 Kerstin Toller 1979 Seniorinnen W40 LG Alpen 01:51:53
8. 943 Katharina Nottmeier 1993 Frauen K&H Team 01:54:50
9. 1332 Marina Kollassa 1990 Frauen Adler Langlauf Bottrop e. V. 01:56:34
10. 950 Susan Pilling-Wilke 1952  Seniorinnen W65 Marathon Milheim 01:57:43
11. 944 Anna Okninski 1983  Seniorinnen W35 02:00:10
12. 827 Elisabeth Brauns 1965 Seniorinnen W50 Lauftreff Sterkrade-Nord 02:00:34
13. 973 Sabine Seewald 1970 Seniorinnen W45 TGU 02:00:42
14, 993 Andrea Vogt 1975 Seniorinnen W40 02:02:05
15. 966 Jovana Scheffler 1989  Seniorinnen W30 02:03:56
16. 965 Anna Schéfers 1997 Frauen Ruhrpottlaufer 02:07:29
17. 812 Lorna Benninghoff 1990 Frauen 02:08:50
18. 846 Janine Doering-Knop 1978  Seniorinnen W40 Ausdauerschule by bunert 02:09:15
19. 959 Stefanie Maria Richter 1980 Seniorinnen W35 Team Erdinger Alkoholfrei 02:12:35
20. 1352 Jaqueline Bergmann 1992 Frauen 02:15:49
21. 901 Sabrina Herrmann 1993 Frauen 02:16:46
22. 834 Jennifer Brintrup 1991 Frauen 1991 02:19:52
23. 1007 Daniela Zuddas 1971 Seniorinnen W45 02:23:57

Halbmarathon Staffel
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Mannlich

1. 1023 Mirco Kipar 1972 Senioren M45 SV Gladbeck 13 01:35:42
2. 1016 Thorsten Gramke 1973 Senioren M45 Bocholt 01:40:27
3. 1022 Bjorn Rohmert 1976 Senioren M40 Surteco 01:45:24
4, 1015  Jan Eberwein 1991 Manner Bottrop 01:51:29
5. 1021 Michael Arand 1961 Senioren M55 Laufgruppe Hasenpfote 1/2 01:53:31
6. 1017 Pascal Czwalinna 1985 Senioren M30 Auf Kohle geboren 02:01:04
7. 1020 Detlef Kleine 1964 Senioren M55 Einer wartet immer 02:06:32
Weiblich

1. 1014 Jessica Banna 1995 Frauen Gladbeck 02:24:12

Anzahl Teilnehmer: 552
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