VFL Gladbeck 1921 e.v.

Ausschreibunq

Werfertag am 14.03.2009

Zeitplan Beginn: 13:30 Uhr
Uhrzeit Ménner m.J.A m.J.B Schi. A Frauen w.J.A w.J.B Schi. A
M14/15 W14/15

13:30 Speer Speer Diskus 1 Kugel 1 Kugel 1 Diskus 2 Kugel 2
14:30 Speer
15:00 Diskus 1 Kugel 1 Kugel 2 Diskus 2
15:15 Speer Speer Speer
16:00 Kugel 1
16:15| Kugel 2 Diskus 1 Diskus 2
16:30 Speer
17:15 Diskus 1 Diskus 1 Kugel 1
17:30 Speer

(Anderungen vorbehalten)

Meldungen: Bitte auf DLV-Meldelisten an
Johannes Waschelewski, Klopstockstr.58, 45964 Gladbeck
Tel.02043/276818 Fax.: 02043/276817
E-Mail: Johannes.Waschelewski@vflgladbeck.de
MeldeschluB: 10.03.2009
Startgebiihren: M/F 3,50 €
Jugend 3,00 €
Schiiler 2,50 €

Nachmeldungen

Auszeichnungen:

1,00 € pro Disziplin

Urkunden Platz 1 bis 3
Schiilerklassen mit Jahrgangswertung

Speerwurfanlage: max. Dornenldnge 9 mm



